
DGI MiNiton 

- badminton på en ny og sjov måde 

FOR PIGER OG DRENGE DER ELSKER SPORT OG LEG! 

FOR VOKSNE DER ELSKER AT LEGE MED DERES BØRN! 

MINIton er et nyt og spændende tiltag i RLIF for alle 3-7årige 

børn som  gerne vil lege sig frem til at spille badminton.  

 MINIton giver gode og sjove oplevelser 

 MINIton er læring og træning gennem leg 

 MINIton er både for børn OG forældre/bedsteforældre 

 

I MINIton er det et krav, at hvert barn skal have en voksen med til træning. 

De voksne er aktive sammen med børnene og hjælper træneren med at 

igangsætte øvelserne på banerne.  

Træning er en blanding af sjove lege og udfordrende øvelser, som lærer 

barnet de grundlæggende færdigheder i badminton. Vores udgangspunkt 

er, at vi skal have det sjovt sammen og at alle skal kunne være med.  

Søskende på 2 og 8 år er også velkommen på holdet.  

Som voksen behøver du ingen badmintonmæssige færdigheder—men du er 

uundværlig som hjælper for dit barn.  

 

kl. 9:00-10:00 hver anden lørdag, ca. 10 gange 

I Ramme Hallen 

Første gang lørdag d. 14. januar 2012  

Særligt opstartstilbud:  

KUN 200kr for barnet  (den voksne er gratis) 

INKLUSIV EN JUNIOR BADMINTONKETCHER  

når barnet bliver tilmeldt på www.rlif.dk under fanen kontingent.  

 

Trænere:  Michelle Drew Kristensen    28 89 99 24 

  Jens Ole Madsen      

  Patrick Neill   

 

Plads på holdet er begrænset til 14 børn 


